Menu uge 43

Mandag
Butter Beef med kikaerter og grgnt, toppet med mynte yoghurt
" laktose / hvidlgg®
Jasmin ris med farve og sort sesam
V / Butter sauce med kikaerter og grgnt, toppet med mynte
yoghurt
“laktose / hvidlgg®

Tirsdag
Kylling kebab med peberfrugt og lgg
Fladbrgd / humus
V / falafel " gluten / hvidlgg®

Onsdag
Medister med brun sauce " svin / laktose’
Sma ristede kartofler
V / Fyldt aubergine / svampe med brun sauce ' laktose’

Torsdag
Coqg au vin med sauce og ristet bacon
“svin / laktose / hvidlgg®
Parboiled ris med purlag
V / Snitbgnner / rosenkal / hvide bgnner med sauce " laktose"
Kage: Brownie

Fredag
Moussaka med oksekgd, kartofler, bechamel
"laktose / hvidlgg"
V / Vegetar moussaka med soyakagd og bechamel
"laktose / hvidlgg"



